EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die moderne Herz- und GefaBBmedizin befindet
sich in einem tiefgreifenden Wandel. Neue dia-
gnostische und therapeutische Moglichkeiten,
zunehmende Spezialisierung sowie veranderte
strukturelle Rahmenbedingungen stellen uns
taglich vor neue Herausforderungen, eroffnen
aber zugleich groBe Chancen fur eine noch
bessere Patientenversorgung.

Mit dem diesjahrigen Ostseeherztag mochten
wir aktuelle Entwicklungen der kardiovaskula-
ren Medizin praxisnah, interdisziplinar und mit
besonderem Blick auf die Versorgungssituation
in Vorpommern diskutieren. Im Mittelpunkt
stehen dabei Themen wie die moderne Herz-
insuffizienztherapie, Rhythmologie (auch) als
Praventionsmedizin, leitliniengerechte interven-
tionelle Kardiologie sowie innovative Strategien
in der Behandlung akuter kardiopulmonaler
Erkrankungen.

Besonders wichtig ist uns der Austausch
zwischen ambulanter und stationarer Ver-
sorgung, zwischen universitarer Medizin und
regionalenVersorgungsstrukturensowiezwischen
erfahrenen Expertinnen und Experten und dem
medizinischen Nachwuchs. Gerade in einem
Flachenland wie Mecklenburg-Vorpommern sind
sektorenUbergreifende Zusammenarbeit, Tele-
medizin und moderne Versorgungskonzepte von
entscheidender Bedeutung.

Neben wissenschaftlicher Aktualitat mochten wir
Ihnen vor allem konkrete Impulse fur den klini-
schen Alltag vermitteln. Fallprasentationen, Dis-
kussionen und unsere ,Speed Updates” sollen
aktuelle Evidenz mit praktischer Erfahrung ver-
binden.

Ich freue mich auf den inspirierenden fachlichen
Austausch mit Ihnen.

Ihr Prof. Dr. Dr. Christian Templin
Direktor der Klinik fur Innere Medizin B
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08.00
Registrierung

09.00
BegriBung und GruBBwort
PROF. DR. DR. CHRISTIAN TEMPLIN

0910-10.25 .
RHYTHMOLOGIE ALS PRAVENTIONS-
MEDIZIN: HERZINSUFFIZIENZ VERHINDERN,

BEVOR SIE ENTSTEHT

Universitatsmedizin Greifswald
Klinikum Karlsburg

09.10
Primarpravention des Vorhofflimmerns:
Kénnen wir das atriale Remodeling umkehren?
PD DR. STEPHANIE KONEMANN

09.30

Idealpatient vs. Patientenrealitat: Ablation &
Device-Therapie, aber wer profitiert wirklich?
DR. DANIKA STADING Kiinikum Karlsburg

09.50
HIS-Bundel- & linksschenkelnahe Stimulation: Physio-
logisches Pacing in der Praxis

DR. MATTHIAS HEUKAUFER uUniversitatsmedizin Greifswald

10.10
Diskussion mit dem Plenum

10.25 | Kaffeepause & Industrieausstellung

10.50 - 12.05

HERZKATHETER: ZWISCHEN GUIDELINES &
INDIVIDUELLER PATIENTENVERSORGUNG

10.50

ESC-Leitlinien KHK 2025: Indikation zur
Revaskularisation aktuell

DR. FLORIAN SCHMIDT Klinikum Karlsburg

11.10

CT-Koronarangiographie, Stress-MRT oder invasiv:
Algorithmen fur die Praxis

PROF. DR. ROBERT MANKA uUniversitatsspital Zirich

11.30

Der Patientenfall

PROF. DR. DR. CHRIS'I_']AN TEMPLIN &
PD DR. STEPHANIE KONEMANN

11.50
Diskussion mit dem Plenum

12.05-13.00

AKUTE LAE 2026:
RISIKOSTRATIFIZIERUNG & INTERDISZIP-

LINARES PERT-TEAM-MANAGEMENT

Klinikum Karlsburg
Universitatsmedizin Greifswald

12.05

Systemische Lyse bei akuter LAE:

Wann noch, wann nicht mehr?

DR. ALEXANDER HEINE universitatsmedizin Greifswald

12.25
Kathetergestiitzte Thrombektomie bei
intermediar-hoher LAE: Evidenz vs. Erwartung
MARTIN FREYER Universitatsmedizin Greifswald

12.45
Diskussion mit dem Plenum

13.00 | Mittagspause & Industrieausstellung

13.45-15.00

ZUKUNFT DER HERZINSUFFIZIENZ-
VERSORGUNG IN VORPOMMERN

Universitatsmedizin Greifswald
Klinikum Karlsburg

13.45
He.rz.iqsuffizienz-AmbuIar]z 2026:
Leitliniengerechte GDMT in der Praxis

DR. ANNA LEBEDEVA uUniversitatsmedizin Greifswald

14.05

Optimaler Zeitpunkt flr Chirurgie bei
Herzinsuffizienz — eine Teamleistung

PROF. DR. OLIVER DEWALD Kiinikum Karlsburg

14.25
Advanced Heart Failure: ) )
LVAD, Transplantation und was dazwischen liegt
STEPHAN BOTTCHER Klinikum Karlsburg

14.45
Diskussion mit dem Plenum

15.00 - 15.30
MODERNE STRUKTUREN DER UMG

15.00

Zukunftsorientierte Versorgungsstrukturen der
Herzmedizin Vorpommern

DR. CHRISTINE KNAAK Universitatsmedizin Greifswald

15.20
Diskussion

1530-16.20

SPEEDUPDATE:
UNSERE HIGHLIGHTS DES JAHRES 2026 —
TOP STUDIEN

Universitatsspital ZUrich

15.30
Update interventionelle Kardiologie
PROF. DR. DR. CHRISTIAN TEMPLIN

Universitatsmedizin Greifswald

15.35
Update Pravention )
PD DR. STEPHANIE KONEMANN

Universitatsmedizin Greifswald

15.40
Update Pneumologie
DR. ALEXANDER HEINE universitatsmedizin Greifswald

15.45
Update Intensivmedizin/Weaning
DR. PETER ABEL universitatsmedizin Greifswald

15.50
Update Angiologie/GefaBchirurgie
MARTIN FREYER Universitatsmedizin Greifswald

15.55
Update Rhythmologie
DR. DANIKA STADING Kiinikum Karlsburg

16.00
Update Strukturelle Herzerkrankungen
DR. RONALD BITTNER Kiinikum Karlsburg

16.05
Update Herzinsuffizienz
DR. ASTRID HUMMEL uUniversitatsmedizin Greifswald

16.10

Zusammenfassung & Ausblick

PROF. DR. DR. CHRIST_’_IAN TEMPLIN &
PD DR. STEPHANIE KONEMANN

16.20 | Ende der Veranstaltung
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