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Die kardiale Amyloidose riickt zunehmend in den Fokus der kardiologischen
Diagnostik. Was lange als seltene und schwer erkennbare Erkrankung galt, wird
heute dank verbesserter diagnostischer Moglichkeiten deutlich haufiger identi-
fiziert. Insbesondere die Echokardiographie spielt dabei eine zentrale Rolle in der
Fruherkennung. Morphologische Veranderungen, diastolische Funktionsstorun-
gen und charakteristische Muster im Strain-Imaging kédnnen wichtige Hinweise
liefern — vorausgesetzt, sie werden gezielt gesucht und richtig interpretiert.
GCerade bei Patienten mit unklarer Herzinsuffizienz, erhohter Wanddicke oder
auffalligen Biomarkern kann die Echokardiographie den ersten entscheiden-
den Hinweis auf eine mogliche Amyloidose geben. Moderne Methoden wie das
globale Longitudinal-Strain-Imaging ermaéglichen es, subtile funktionelle Veran-
derungen sichtbar zu machen und typische Muster wie das ,Apical Sparing” zu
erkennen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung maochten wir anhand konkreter Fallbeispiele
zeigen, welche echokardiographischen Hinweise besonders relevant sind und
wie Strain-Imaging in der klinischen Praxis sinnvoll eingesetzt werden kann. Der
Fokus liegt dabei auf der strukturierten echokardiographischen Befundinterpre-
tation und der praktischen Anwendung des Strain-Imagings.

BegrufBung & Standortbestimmung
PROF. DR. DERK FRANK & DR. JOHANNE FRANK

Das Norddeutsche Amyloidosezentrum — Strukturen,
Aufgaben & klinische Perspektiven

PROF. DR. DERK FRANK
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein — Campus Kiel

Echokardiographisches Screening bei Verdacht auf kardiale
Amyloidose - typische Befundkonstellationen & diagnostischer
Algorithmus

DR. JOHANNE FRANK
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein — Campus Kiel

Live: Fallbasierte Echokardiographie und Strain-Analyse
3 Live-Stationen — rotierende Gruppen

Fallvorstellung, Bildanalyse und Diskussion

Fall 2: Erhéhte Wanddicke im Echo - Differenzialdiagnose
zwischen Amyloidose, hypertensiver Herzerkrankung und
hypertropher Kardiomyopathie

Fallvorstellung, Bildanalyse und Diskussion

Workstation: DurchfUhrung & Optimierung der globalen Longi-

tudinal-Strain-Analyse bei Verdacht auf kardiale Amyloidose
Hands-on Demonstration und praktische Anwendung

Ausklang mit Imbiss & kollegialem Austausch
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